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Le lien au Vivant.
Le Pays Bigouden accompagne
les jeunes générations vers la
Transition Socio Écologique,
avec une approche éducative
des rapports sensibles au
monde.

paysbigoudenentransition.vivant@mailo.com

Pays Bigouden en TransitionVous êtes un groupe 
de parents, d’enseignants,
de professionnels de la
petite enfance, d’employés
communaux ou tout autre
groupe constitué. 
Vous voulez accompagner
des jeunes vers la
Transition écologique.
CONTACTEZ-NOUS.

https://paysbigoudenentransition.fr/
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06 03 54 92 86

www.legrandsecretdulien.org
Frédéric Plénard : Réalisateur



1 : Des temps avec “les Buzhug”
Les professionnels de l’éducation : “Buzhug*”  du Pays
Bigouden, font vivre à tous les adultes qui le souhaitent (parents,
enseignants, animateurs et éducateurs des associations et des
collectivités locales, soignants, acteurs de la petite enfance, ...) ,
une approche sensible du rapport au monde. Une approche
pédagogique qui permet d’amener les enfants et les jeunes
générations à s’engager dans des rapports solidaires avec leur
environnement humain et non humain.
*(vers de terre en breton)

2 : Une expérience transmise
Les adultes “Essaimeurs du Pays Bigouden”qui ont
expérimenté des temps avec les “Buzhug” sont invités à faire
vivre cette même expérience à leurs enfants et aux jeunes
générations, “Jardiniers du nouveau monde”. Ils le feront avec
des activités simples, ludiques et reliées à la réalité du monde
dans lequel ils vivent.

3 : Un récit pour partager
Accompagnés par des artistes et un écrivain : “Les Bardes”, 
les “Essaimeurs  Pays Bigouden” écrivent un récit sur cette
expérience , le mettent en scène par la danse, le théâtre ou les
arts graphiques ou audiovisuels.

4 : Des soirées de partage
Une fois par semestre, dans une commune du Pays Bigouden,
des soirées “Soirées Mycélium”, sont organisées pour partager
les récits et inviter l’ensemble de la population de la commune à
organiser, avec tous les acteurs de la société civile, une  
éducation cohérente avec les enjeux de la Transition-Socio-
Écologique.

Un écosystème éducatif 
vers la Transition Écologique 
pour tous les adultes éducateurs 
du Pays Bigouden.

Les acteurs professionnels de l’éducation, les élus des
collectivités, les acteurs économiques, du Pays Bigouden créent,
ensemble, un écosystème/dispositif éducatif appelé “l’humus
éducatif”. 

L’humus éducatif” reçoit tous les adultes éducateurs du
territoire qui le souhaitent (parents, enseignants, animateurs
des collectivités locales, acteurs de la petite enfance, soignants,
acteurs économiques, ...), et les invite à vivre une pédagogie du
rapport sensible avec le vivant.
Ces adultes éducateurs pourront par la suite, la faire vivre aux
jeunes générations du Pays Bigouden et ainsi les aider à mieux
agir en cohérence avec les enjeux de la Transition Socio
Écologique.

Vivre une approche sensible
du Pays Bigouden

 Un film documentaire

Une coopération entre les citoyens 
du Pays Bigouden.

accompagné d'un livre
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